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☆ミニコンサート☆
☆サークル活動☆
☆救命講習☆
☆今後の行事予定☆
☆うぐいすミュージアム☆

☆お知らせなど☆

～ 主な内容 ～　      　

４月 9 日（土）
今年も素敵な歌声を届けてくださいました♪
ちょうど１年ぶりの来郷！
　　　　 またいつでも遊びにいらしてくださいね (^^)

題字　うぐいすの郷ショートステイ利用者　二階堂　晴子さん　



(2)う ぐ い す の 郷平 成 28 年 7 月 5 日

カ
ラ
オ
ケ

サ
ー
ク
ル

岩手医大の学生さんも歌ってくれました♪

    ～こいのぼり作り～

好きな色を塗ってから折って仕上げ。ところで皆さん、

こいのぼりの上の方に付けられている矢車は、天の神様

が降りてくるための目印だって、知ってました⁉

創 

作

サ
ー
ク
ル

若々しいＤｒ．の卵達を前に
いつもより張り切っております！　　　　　　　　　　           



(3) う ぐ い す の 郷 平 成 28 年 7 月 5 日

ゲームサークル
（オセロ対決）

　　　　　　　　　　           白黒はっきりつけましょう！？！？！

皆さん、真剣な表情です。

 救命講習会
　盛岡西消防署雫石分署
　　       　

           　心肺蘇生法やＡＥＤの使用方法などについて学

びました。

　日頃から手順を確認したり、練習したりしてお

くことが大切ですが、まずは、そのような事態に

ならないように、予防を心がけていきましょう。

七
月
　
　
琴
演
奏
会
　
　
　
　
外
出
支
援

　
　
　
　
ア
イ
ス
の
日
　
　
夜
間
防
災
訓
練

八
月
　
　
演
奏
会
　
　
　
　
　
外
出
支
援

九
月
　
　
パ
ン
販
売
　
　
　
　
外
出
支
援

　
　
　
　
う
ぐ
い
す
祭
　
　
　
防
災
訓
練

十
月
　
　
消
火
訓
練
　
　
　
　
外
出
支
援
　
　

十
一
月
　
喫
茶
の
日

　
　
　
　
移
動
販
売
み
か
わ
や
さ
ん

　
　
　
　
四
人
体
制
避
難
訓
練
　
　
　
　
　
　

十
二
月
　
卓
球
バ
レ
ー
大
会

　
　
　
　
忘
年
会

一
月
　
　
新
年
会
　
　
　
　
緊
急
連
絡
訓
練

二
月
　
　
喫
茶
の
日
　
　
　
救
命
講
習
会

　
　
　
　
四
人
体
制
避
難
訓
練

三
月
　
　
パ
ン
販
売
　
　
　
救
命
講
習
会

　
今
年
は
、
十
月
に
希
望
郷
い
わ
て
国
体
・

い
わ
て
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
す
ね
！
う
ぐ
い

す
の
郷
の
行
事
に
も
な
っ
て
い
る
、
卓
球
バ

レ
ー
は
、
い
わ
て
大
会
で
も
オ
ー
プ
ン
競
技

と
し
て
、
熱
い
闘
い
が
繰
り
ひ
ろ
げ
ら
れ
ま

す
。
十
二
月
の
大
会
も
負
け
ず
に
盛
り
上
げ

て
い
き
た
い
で
す
ね
。

　

今
後
の
主
な
行
事
予
定
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(4)う ぐ い す の 郷

新
規
採
用
職
員

・
千
葉
　
玉
枝
さ
ん

　
　
　
　（
生
活
支
援
員
）

・
大
澤
　
龍
也
さ
ん

　
　
　
　（
生
活
支
援
員
）

・
田
中
　
翔
太
さ
ん

　
　
　
　（
生
活
支
援
員
）

・
椛
本
　
美
香
子
さ
ん

　
　
　
　（
生
活
支
援
員
）

・
高
橋
　
彩
さ
ん

　
　
　
　（
相
談
支
援
員
）

・
小
笠
原
　
増
美
さ
ん

　
　
　
　（
作
業
指
導
員
）

よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

　　　　　　　　　　           
うぐいす

ミュージアム

Masaaki.S

Nobuko.N

Wataru.Y

Tetsu.K

Michiko.K

Tomiko.S

Setsuko.T

次
は
何
の
絵
を

描
こ
う
か
な
ぁ
～

　
　
　
（
せ
つ
こ
）

Chiemi.S

平 成 28 年 7 月 5 日



(5) う ぐ い す の 郷 平 成 28 年 7 月 5 日

デイサービスセンター

１月～４月に行った行事を

ご紹介しま～す‼
どの行事も皆さん笑顔いっ

ぱいでした !(^^)!

ひとこと

２月からデイサービスセンター

の職員としてお世話になってい

ます。利用者の皆さんに親しん

でいただけるよう笑顔を忘れず

に、がんばっています。

４月 お花見

２月 調理実習 １月 新年会

３月 ひなまつり

三上由加利さん　　　　　　　　　           

プロフィール

・出身地　　　　　　　　滝沢市

・住んでいる所　　　　　雫石町

・血液型　　　　　　　　Ａ型

・趣味　　　　　　　　　スポーツ観戦

・今一番欲しい物は？　　ＲＶ車



(6)う ぐ い す の 郷平 成 28 年 7 月 5 日

退

所

者

新

規

入

所

熊
本
地
震
募
金

　
四
月
中
旬
に
起
こ
っ
た
熊
本
地

震
。
五
年
前
の
東
日
本
大
震
災
を

思
い
起
こ
さ
せ
る
状
況
で
す
。

　
う
ぐ
い
す
の
郷
で
は
、
職
員
・

利
用
者
で
募
金
を
行
い
、
県
社
協

を
通
じ
少
し
ば
か
り
送
ら
せ
て
い

た
だ
き
ま
し
た
。

熊本地震災害支援募金
平成２８年４月１４日に発生した熊本県熊本地方を震源とする

地震により、大きな被害がでております。

この震災で被害された方々を支援するため支援募金を受け付け

ます。

皆さまの温かいご協力をおねがいいたします。

◇
　
日
野
澤
　
志
子
　
さ
ん

　
　（
ひ
の
さ
わ
　
ゆ
き
こ
）

　
　
　
　
　
　
　
　
他
施
設
よ
り

◇
　
関
村
　
千
恵
美
　
さ
ん

　
　（
せ
き
む
ら
　
ち
え
み
）

　
　
　
　
　
　
　
　
他
施
設
よ
り

◇
　
曽
利
　
美
耶
子
　
さ
ん

　
　（
そ
り
　
み
や
こ
）　
　
　

　
　
　
　
　
　
　
　
病
院
よ
り
　
　
　

◇
　
新
毛
　
香
織
　
さ
ん

　
　（
し
ん
け
　
か
お
り
）

　
　
　
　
　
　
　
　
在
宅
よ
り

◇
　
只
木
　
静
香
　
さ
ん

　
　（
た
だ
き
　
し
ず
か
）

　
　
　
　
　
　
　
　
在
宅
よ
り

　
皆
さ
ん
、
よ
ろ
し
く
お
願
い
い

た
し
ま
す
。

◇
　
工
藤
　
司
　
さ
ん

　
　
　
　
　
　
　
　（
他
施
設
へ
）

◇
　
及
川
　
博
　
さ
ん

　
　
　
　
　
　
　
　（
病
院
へ
）

　
施
設
開
所
か
ら
利
用
さ
れ
て
い

た
二
人
の
入
所
者
さ
ん
が
新
た
な

生
活
の
場
へ
と
移
り
ま
し
た
。
身

体
に
気
を
つ
け
、
元
気
に
過
ご
し

て
く
だ
さ
い
ね
。

　
目
に
は
青
葉
、山
ほ
と
と
ぎ
す
、

初
鰹
。

　
施
設
周
辺
の
山
々
も
緑
が
濃
く

な
っ
て
き
ま
し
た
。

　
も
う
少
し
す
る
と
、
梅
雨
の
季

節
に
も
な
り
ま
す
。

　
皆
さ
ん
、
体
調
に
気
を
つ
け
、

今
年
度
も
元
気
に
過
ご
し
て
い
き

ま
し
ょ
う
ね
。

　
　
　
　
　
　
　
　（
Ｔ
・
Ｏ
）

広

報

委

員

編

集

後

記

   

・  

岡
　
部
　
貴
　
彦

   

・  

小
田
中
　
芳
　
子

   

・  

佐
　
藤
　
裕
　
子

   

・  

帷
　
子
　
　
　
峻

   

・  

菊
　
池
　
裕
太
郎


